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Für alle, die Ohrum mögen 
 

Aus Anlass meines 10-jährigen Ehrenamtsjubiläums im Ohrumer 

Seniorenkreis wünschte ich mir von den Seniorinnen und 

Senioren kleine Geschichten aus ihrem Leben in und um Ohrum. 

Diese Erinnerungen und kleinen Lebensgeschichten wurden mit 

Anekdoten, Gedichten, historischen Rezepten und alten Bildern 

ergänzt und in einem redaktionellen Gemeinschaftsprojekt zu 

diesem kleinen Büchlein zusammengeführt. 

Danke an alle die mich unterstützt haben bei der Erstellung 

dieses kleinen Büchleins. 

Danke an alle die mit mir daran geglaubt haben dass es etwas 

werden könnte. 

Danke allen die mit ihren Beiträgen und Bildern dazu 

beigetragen haben. 

Danke an meine Freundin Gunda Neumann und meinen Freund 

Martin Strangfeld, die mit mir viele Stunden an unserem Buch 

gearbeitet haben, denn ich muss heute sagen, ich hatte zwar die 

Idee zu diesem Buch und alle haben mich am Anfang auch nur 

ungläubig angesehen aber was es letztendlich geworden ist, ist 

eine Gemeinschaftsproduktion, auf die wir ein wenig stolz sind. 

Danke auch an unsere Ehepartner die uns die Zeit gelassen 

haben und uns immer mit Essen und Trinken versorgt haben. 

 

Nun wünsche ich allen viel Spaß beim Lesen und dem einen 

oder andern schöne Erinnerungen an seine Kinder oder 

Jugendzeit. 
Hannelore Twele 
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Vorwort 
 
Der Seniorenkreis wurde am 15. Juni 1970 von Frau Gertrud 
Ohlendorf als „Seniorenclub“ gegründet. Durch die finanzielle 
Unterstützung der Landkreise und Samtgemeinden in Nieder-
sachsen war eine aktive Seniorenarbeit in den Gemeinden mög-
lich geworden.  
Auf der Gründungsversammlung im Juni 1970 wurden die, heute 
noch gültigen, „Richtlinien für den Altenkreis Ohrum“ beschlos-
sen. Gemäß dieser Richtlinien wurde Frau Ohlendorf von 44 
Gründungsmitgliedern zur 1. Vorsitzenden des „Seniorenclubs 
Ohrum“ gewählt. Unter ihrer Leitung fanden sich mit Frau Erna 
Wesche und Frau Irma Dersintzke tatkräftige Helferinnen und 
gemeinsam gestalteten sie den Aufbau des Ohrumer „Senioren-
clubs“ sehr erfolgreich.  
Nachdem Frau Ohlendorf Anfang 1982 aus Ohrum fortgezogen 
war, übernahm Frau Irma Dersintzke die Leitung des, inzwischen 
umbenannten „Seniorenkreis“ Ohrum. Wann genau die Umbe-
nennung erfolgte, kann nicht mehr ermittelt werden.  
Durch ihre langjährige Tätigkeit im Helferkreis konnte Frau 
Dersintzke die Leitung des Seniorenkreises im Sinne ihrer 
Vorgängerin fortsetzen und übergab die Leitung 1985 an Frau 
Hildegard Mikoleiczik. Als Frau Mikoleiczik 1987 leider sehr früh 
verstarb, wurde Frau Hildegard Rubrecht zur Leiterin des 
Seniorenkreises Ohrum gewählt. Frau Rubrecht prägte und 
gestaltete den Seniorenkreis über viele Jahre so erfolgreich, 
dass das 20-jährige Jubiläum im Jahr 1990 mit 80 Mitgliedern 
gefeiert werden konnte.  
Die Jubiläumsfeier zum 30-jährigen Bestehen des 
Seniorenkreises Ohrum im Jahr 2000, war das  letzte große Fest 
unter der Leitung von Hildegard Rubrecht. Im Jahr 2001 gab sie 
die Leitung aus Altergründen ab und die Mitgliederversammlung 
wählte Ingrid Burghardt zu ihrer Nachfolgerin.  
Frau Burghardt konnte an die erfolgreiche Seniorenarbeit ihrer 
Vorgängerin anknüpfen und leitete den Seniorenkreis Ohrum mit 
tatkräftiger Unterstützung ihres Mannes bis Ende 2006 sehr 
dynamisch und mit viel Freude. Anfang des Jahres 2007 wollte 



sie die Verantwortung des Seniorenkreises Ohrum dann in 
„jüngere Hände“ legen. Dies gelang ihr, denn auf der 
Jahreshauptversammlung am 18. Januar 2007 wurde Hannelore 
Twele im Alter von 58 Jahren zur ersten Vorsitzenden des 
Seniorenkreises Ohrum gewählt.  
 

 
 

Von links: Frau Ohlendorf, Frau Tönnies, Frau Wesche, 
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